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LA BASE SCARL accreditamento regionale n°OF0178, in partenariato con  
APAB APS accreditamento regionale n°OF0283 

CENTRO STUDI TURISTICI DI FIRENZE accreditamento regionale n°OF0186 
CHIANTIFORM ETS accreditamento regionale n° OF0231 
FORMATICA SCARL accreditamento regionale n°OF0092 

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE SASSETTI PERUZZI accreditamento regionale n°IS0024 

 
a seguito dell’approvazione da parte della Regione Toscana con D.D. n. 10568 del 08.05.2024, e per riprogettazione approvata con Pec del 31/01/2025 

organizzano i seguenti corsi formativi: 
 

CATALOGO OFFERTA FORMATIVA GOL 
NUOVI PERCORSI A SEGUITO DI RI-PROGETTAZIONE 

PROGETTI FORMATIVI DI AGGIORNAMENTO (UPSKILLING) – II ANNUALITÀ 

Formazione LINGUISTICA e competenze trasversali 

ZONA TERRITORIALE: FIRENZE 

Acronimo Progetto - L.I.F.E. 2- LANGUAGE IMPROVEMENT FOR EMPOWERMENT 2 

Codice Progetto 9012801 

DESTINATARI PER OGNI SINGOLO CORSO: N. da 8 a 11 ALLIEVI 

Il catalogo è promosso nell’ambito di GiovaniSì, il progetto della Regione Toscana per l’autonomia dei giovani 

 

DESCRIZIONE E FINALITÀ’ DEL CATALOGO  

 In attuazione di quanto previsto dall’avviso, approvato con 
DD 27478 del 22/12/2023 SEZIONE 16, 
Modifiche/variazioni del progetto, si riporta di seguito 
l’elenco dei corsi approvati con Pec del 31/01/2025 
afferenti al progetto per effetto della riprogettazione 
intervenuta. 

I nuovi percorsi di formazione linguistica e competenze 
trasversali proposti riguardano: 

- corsi di 40 ore di Lingua Inglese liv. elementare  
- corsi di 45 ore di Lingua Inglese liv. intermedio. 

I corsi verranno ripetuti in più edizioni. 
 
PERCENTUALE DI FREQUENZA OBBLIGATORIA: 70 %. 

 
CERTIFICAZIONE FINALE 
Il percorso è finalizzato al rilascio di  
Attestato di frequenza  
 
In caso di mancato conseguimento di attestazione finale è 
previsto, al superamento delle prove di verifica intermedie 
di fine UF da parte del discente, il rilascio di apposita 
attestazione parziale, così come previsto dall’Avviso di cui 
al DD 27478 del 22/12/2023. 

 

RICONOSCIMENTO CREDITI 
Il riconoscimento crediti avverrà su richiesta del 
partecipante secondo le modalità stabilite dalla DGR 
988/2019 e ss.mm.ii 
 
BENEFICIARI DEI PERCORSI FORMATIVI 
Il presente avviso si rivolge a: 

• Beneficiari di ammortizzatori sociali in costanza di 
rapporto di lavoro: le specifiche categorie di lavoratori 
sono individuate dalla Legge di Bilancio 2022 

• (legge n. 234/2021, art. 1, comma 200); 

• Beneficiari di ammortizzatori sociali in assenza di 
rapporto di lavoro: disoccupati percettori di NASPI o 
DIS-COLL; 

• Beneficiari di sostegno al reddito di natura 
assistenziale: percettori del Reddito di cittadinanza; 

• Beneficiari di sostegno al reddito di natura 
assistenziale: percettori di Supporto per la Formazione 
e il Lavoro e Assegno di Inclusione (decreto-legge 4 
maggio 2023, n. 48, convertito con modificazioni dalla 
legge 3 luglio 2023, n. 85); 

• Lavoratori fragili o vulnerabili: giovani NEET (meno di 
30 anni), donne in condizioni di svantaggio, persone 
con disabilità, lavoratori maturi (55 anni e oltre); 



                                                                                                                                 

 

2 

 

• Disoccupati senza sostegno al reddito: disoccupati, 
altri lavoratori con minori opportunità occupazionali 
(giovani e donne, anche non in condizioni di fragilità), 
lavoratori autonomi che cessano l’attività o con redditi 
molto bassi; 

• Lavoratori con redditi molto bassi (i cosiddetti working 
poor): il cui reddito da lavoro dipendente o autonomo 
sia inferiore alla soglia dell’incapienza secondo la 
disciplina fiscale 
 

L’elenco sopra riportato può essere oggetto di variazione e 
integrazione in linea con l’evoluzione normativa e con le 
indicazioni pervenute dell’Amministrazione Titolare.  
 

REQUISITI MINIMI DI ACCESSO COME DA NORMATIVA DI 
RIFERIMENTO 
Compimento del 16° anno di età e assolvimento 
dell'obbligo di istruzione e formazione (qualifica IeFP 
triennale) oppure compimento del 18° anno di età. 

Per i cittadini stranieri, al fine di garantire la partecipazione con 
successo al corso, è consigliata un’adeguata conoscenza della 
lingua italiana 

 
ISCRIZIONI 
➢ Fase 1 - ACCESSO AL PROGRAMMA GOL: coloro che 

sono interessati ad iscriversi al corso debbono 
effettuare l’iscrizione al programma GOL  
esclusivamente presso i Centri per l’Impiego del 
territorio toscano  (https://www.regione.toscana.it/-
/recapiti-e-orari-degli-uffici-sul-territorio). Presso il 
Centro per l’Impiego prescelto ogni beneficiario sarà 
indirizzato verso uno specifico percorso sulla base 
degli esiti dell’orientamento. 

➢ Fase 2 - ISCRIZIONI AL CORSO: nella fase due il 
beneficiario potrà iscriversi al corso presente nelle 
misure 2 Upskilling o 3 Reskilling verso le quali è stato 
indirizzato. Per l’effettuazione della fase 2 il 
beneficiario potrà recarsi presso un Centro per 
l’Impiego o presso un’Agenzia per il lavoro.  
(https://www.regione.toscana.it/documents/10180/2
2570120/Elenco%20Agenzia%20approvate%2016_ge
nnaio_2023/d65c389a-a6d7-6fbd-b577-
88657897b566 ). 

 
INDENNITÀ DI FREQUENZA 
Per la partecipazione ai percorsi è prevista una specifica 
indennità.  Tale indennità è pari a 3,50 euro/ora corso 
(calcolata sulle sole ore di aula e FAD sincrona) a titolo di 
indennità di frequenza. L’indennità di frequenza è 
corrisposta solo a chi ha ottenuto l’attestazione finale 
prevista dal percorso frequentato (o abbia assolto alla 
frequenza minima prevista dal percorso), per il solo primo 
percorso frequentato, nel limite massimo di euro 100,00 e 

fino ad esaurimento delle risorse indicate nell’avviso. 
L’importo previsto ai fini dell’indennità così come risultante 
dall’avviso per ogni singolo progetto non può in nessun 
caso essere superato. (DD n. 27478/2023 ess.mm.ii.) 

 
INFORMAZIONI: i corsi previsti dal presente catalogo sono 
finanziati con i fondi del PNRR, tramite il programma GOL. 
Per quanto concerne le sedi di svolgimento e gli enti gestori 
dei singoli corsi le informazioni sono indicate nel catalogo 
dell’offerta formativa GOL della Regione Toscana al 
seguente indirizzo https://servizi.toscana.it/RT/catalogo-
formativo/#/catalogo/ricercaCorsiGol 
Il presente catalogo può essere soggetto a modifiche così 
come previsto dall’avviso di cui al DD 27478 del 
22/12/2023 
 
 
 
 
 

https://www.regione.toscana.it/-/recapiti-e-orari-degli-uffici-sul-territorio
https://www.regione.toscana.it/-/recapiti-e-orari-degli-uffici-sul-territorio
https://www.regione.toscana.it/documents/10180/22570120/Elenco%20Agenzia%20approvate%2016_gennaio_2023/d65c389a-a6d7-6fbd-b577-88657897b566
https://www.regione.toscana.it/documents/10180/22570120/Elenco%20Agenzia%20approvate%2016_gennaio_2023/d65c389a-a6d7-6fbd-b577-88657897b566
https://www.regione.toscana.it/documents/10180/22570120/Elenco%20Agenzia%20approvate%2016_gennaio_2023/d65c389a-a6d7-6fbd-b577-88657897b566
https://www.regione.toscana.it/documents/10180/22570120/Elenco%20Agenzia%20approvate%2016_gennaio_2023/d65c389a-a6d7-6fbd-b577-88657897b566


                                                                                                                                 

 

 

 
 

Titolo corso Inglese Elementare 

Contenuti del corso con 
indicazione delle UF 
previste 

Sono oggetto del corso i seguenti argomenti: 
UF 1: Elementi di grammatica –18 ore 
UF 2: Funzioni comunicative – 18 ore 
UF 3: Competenze Digitali – 4 ore 

Struttura del percorso 
formativo (articolazione e 
durata) 

Il corso prevede n° 40 ore di aula /attività laboratoriale 
Le lezioni potranno svolgersi dal lunedì al venerdì, nelle fasce orarie: 9.00-14.00 / 14.00-19.30,  
il sabato nella fascia oraria 9.00-15.00  
Il calendario dettagliato sarà comunicato a inizio corso 

Obiettivi di competenze 
tecnico professionali 

Il corso consente agli allievi con una scarsa preparazione di base nella lingua inglese di 
raggiungere conoscenze e abilità di livello pre-intermedio (A2). 
Al termine del corso sarà rilasciato un Attestato di frequenza 
Non si rilascia la certificazione linguistica ma si offre agli allievi la preparazione adeguata e le 

competenze necessarie per sostenere l'esame di certificazione Cambridge A2 Key – KET. 

Prove previste e 

modalità di svolgimento 

Prove intermedie: Test e prove pratiche; Interrogazioni orali e/o prove scritte (trattazione 
sintetica, domande a risposta multipla, vero/falso) 
Prova finale: verrà effettuata mediante la simulazione della prova di esame richiesta per la 
certificazione linguistica nel livello di riferimento. 

Sbocchi occupazionali Le competenze acquisite durante il percorso formativo saranno utili a rafforzare il curriculum vitae 
e spendibili in tutto il mercato del lavoro 

 

 

Titolo corso Inglese Intermedio   

Contenuti del corso con 
indicazione delle UF 
previste 

Sono oggetto del corso i seguenti argomenti: 
UF 1: Elementi grammaticali – 20 ore 
UF 2: Funzioni comunicative – 21 ore 
UF 3: Competenze Digitali – 4 ore 

Struttura del percorso 
formativo (articolazione e 
durata) 

Il corso prevede n° 45 ore di aula /attività laboratoriale 
Le lezioni potranno svolgersi dal lunedì al venerdì, nelle fasce orarie: 9.00-14.00 / 14.00-19.30, 
il sabato nella fascia oraria 9.00-15.00  
Il calendario dettagliato sarà comunicato a inizio corso 

Obiettivi di competenze 
tecnico professionali 

Il corso consente agli allievi già in possesso di una buona preparazione nella lingua inglese (livello 
A2) di raggiungere conoscenze e abilità di livello intermedio (B1). 
Al termine del corso sarà rilasciato un Attestato di frequenza 
Non si rilascia la certificazione linguistica ma si offre agli allievi una preparazione adeguata e le 
competenze necessarie per sostenere l'esame di certificazione FIRST Certificate; Language CERT; 
BEC e TOEIC; IELTS; ESOL 

Prove previste e 

modalità di svolgimento 

Prove intermedie: Test e prove pratiche; Interrogazioni orali e prove scritte (trattazione sintetica, 
domande a risposta multipla, vero/falso) 
Prova finale: verrà effettuata mediante la simulazione della prova di esame richiesta per la 
certificazione linguistica nel livello di riferimento. 

Sbocchi occupazionali Le competenze acquisite durante il percorso formativo saranno utili a rafforzare il curriculum vitae 
e spendibili in tutto il mercato del lavoro 

 


